DISCIPLINA: TRIATLON
PARTICIPANTES:
CATEGORIA UNICA LIBRE.
TIPO DE COMPETENCIA:
SE_CORRERA POR POSTA. TRES (3) ATLETAS (SIN DISTINCION DE SEXO).
Un Atleta NATACION
Un Atleta CICLISMO.
Un Atleta CARRERA A PIE.

CATEGORIAS:
UNICA (sin distincién de sexo — puede ser mixta o no)

VESTIMENTA: Cada participante debera llevar su remera representativa y el nimero visible en el pecho o en
el dorso, dependiendo la prueba, el cual la organizacién diferenciard de acuerdo a colores y nimeros, que
claramente se puedan discernir, de no tenerlo no clasificara.
ACLARACION:
CICLISMO: La organizacidn NO va a proveer la bicicleta para dicha competencia.
El nimero se lo debe colocar en la parte del dorso (espalda).
NATACION: es obligatorio usar gorro. Tipo de traje de bafio y antiparras es a eleccién del nadador. El
numero se lo coloca en la cintura colocandolo en la parte del dorso.
CARRERA A PIE: la indumentaria debe ser acorde a la disciplina y el nimero se lo debe colocar en la
parte del pecho-abdomen.

CUADRO DE COMPETENCIAS (DISTANCIAS DE CADA PRUEBA)
CATEGORIAS LIBRE

NATACION CICLISMO CARRERA A PIE
350 MTS 10 KM 3.300 MTS







